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【印　刷】㈲近藤印刷

コロナの警戒レベルが下がり、やっと千曲市のスポーツ関係者にとっても嬉しい時がやってきました。
どのスポーツ団体でも､ようやくイベントが開催できて、その準備に追われているとこと思います。健康
で楽しいスポーツの仲間にも出会えることでしょう。暑い日々が続きますが、熱中症には十分注意して､
スポーツライフを楽しみましょう。(土屋 )

賛助会費は、スポーツの振興・育成活動などに
役立たせていただいています。
スポーツを愛する皆様のご支援・ご協力をお願い
申し上げます。

賛助会員
募　　集

年度会費　１口5,000円
■入会のお問い合わせは、
スポーツ協会（事務局273-0010）まで NPO法人千曲市スポーツ協会

事務局　☎273-0010・FAX273-5123
メールアドレス　c-taiiku@ckm.janis.or.jp

ホームページアドレス　http://www.ckm.janis.or.jp/~c-taiiku/

〒387-0011　千曲市杭瀬下二丁目４番地

★コロナウイルス感染症防止のため中止・変更になる
　場合があります

これからの大会予定（８月～11月まで）

㈱アクティオ長野支店
ア ピ ッ ク ヤ マ ダ ㈱
アプリコテニスクラブ
ア ン ド ウ 電 器
㈱ 飯 島 工 業 所
㈱ 荒 井 造 園
飯 島 食 品 ㈱
㈲ 海 野 鉄 筋 工 業 所
㈲ エ ム ア ン ド ケ ー
エ ム ケ ー 精 工 ㈱
㈱ エ ム ピ ー
オ リ オ ン 機 械 ㈱
㈱ 幾 久 屋
北 川 商 事
㈲ 久 保 電 機
㈱ 更 埴 カ ー セ ン タ ー
更 埴 観 光 タ ク シ ー ㈱
更 埴 建 設 ㈱

更 埴 造 園 ㈱
黒 岩 整 体 院
壽 高 原 食 品 ㈱
㈲ 近 藤 印 刷
㈱ 三 幸 商 事
信 濃 自 動 車 工 業 ㈱
信濃陸送㈱・シンリク観光
㈱ジャパンクリエイト
信 光 食 材 ㈱
㈲ 伸 鋼 ハ ガ ネ
㈱信州ケーブルテレビジョン
湯 の 華 銭 湯 瑞 祥
㈲スター商会エムアンドエム
第 一 ド ラ イ 企 業 組 合
㈲ 大 地
㈾ 高 村 商 店
滝 沢 食 品 ㈱
千 曲 高 原 ゴ ル フ ㈱

千 曲 農 産 加 工 ㈱
中 信 建 設 ㈱
東 信 防 災
長 野 ク リ エ ー ト ㈱
㈱長野サンヨーフーズ
㈱ 長 野 セ ラ ミ ッ ク ス
長 野 電 子 工 業 ㈱
長 坂 建 設 ㈱
㈲ ナ カ ム ラ 不 動 産
㈱ 八 光
湯 の 宿 福 寿 草
㈲ フ ジ 製 作 所
㈲ ふ る や 渡 辺 商 店
フレックスジャパン㈱
㈱ボアルース長野フットサルクラブ
㈱ ホ ク ト 精 工
㈲ 牡 丹 荘
㈱ ホ テ ル 圓 山 荘

丸 善 食 品 工 業 ㈱
万 葉 超 音 波 温 泉
㈱ 峯 村 電 気 商 会
㈲ 宮 城 商 店
㈱ 宮 下 商 店
宮 原 ス ポ ー ツ 店
㈱ モ キ 製 作 所
森 食 品 工 業 ㈱
山崎製パン㈱長野営業所
山 の 瀧 澤 建 設
㈱ ユ ニ オ ン プ レ ー ト
リ フ レ
滝沢　 弘（個人賛助会員）
寺澤和冶（個人賛助会員）
宮坂政光（個人賛助会員）
宮坂　 守（個人賛助会員）

（アイウエオ順）賛助会員の皆様 当協会の諸事業にご支援ご協力を
賜り厚く御礼申し上げます。

《 編 集 後 記 》

加入企業66社　個人４名

第19回 千曲市民体育祭総合開会式

　５月13日（金）午後２時から、ことぶきアリーナ千曲で「第19回市民体育祭総合開会式」

が開催されました。来賓として、市議会副議長の柳澤眞由美様にご臨席を賜り、ご祝辞をい

ただきました。

　コロナ感染防止対策として、各加盟団体からの出席者を１名とし、行進を取りやめ小規模

になりましたが、各種大会の開催意欲を高める開会式になりました。

●令和４年５月１3日（金）

射水市との交流会

秋季大会

北信地区バドミントン大会

軟式野球　万葉の里グラウンド
ソフトボール　軟式野球
戸倉体育館グラウンド他
ことぶきアリーナ千曲

10/1・2

11/5・6

11/23

【千曲市スポーツ少年団】

射撃
新体操
ソフトバレーボール
サッカー
テニス
マレットゴルフ（更埴）
ゲートボール
バドミントン
マレットゴルフ（戸倉）
ＯＢ野球
ソフトテニス
弓道（一般の部）
サッカー
早起き野球
弓道（高校の部）
バレーボール
バレーボール

菅平射撃場
更埴体育館
更埴・東部体育館
千曲市サッカー場・中学校グラウンド
東部・更埴テニスコート
千曲橋緑地マレットゴルフ場
科野の里ゲートボール場
更埴体育館
大西緑地マレットゴルフ場　南
中央公園・平和橋・大西・戸倉・万葉
更埴テニスコート
千曲市弓道場
千曲市サッカー場・戸倉ABグラウンド
中央公園・平和橋・県民・戸倉AB他
千曲市弓道場
更埴体育館
農業者トレーニングセンター

8/7
8/11
8/28
9/3・11
9/11
9/18
10/1
10/9
10/9
10/16
10/16
10/16
10/22・23
10/29・30
11/3
11/19
11/20

【市長杯】
トレッキング
少林寺拳法
バレーボール
水泳
ゲートボール
新体操
柔道
早起き野球
マレットゴルフ
ソフトバレーボール

木曽駒ケ岳
更埴体育館剣道場
戸倉体育館・農業者トレーニングセンター
おおとりプール
科野の里ゲートボール場
更埴体育館
更埴体育館柔道場
中央公園・平和橋・県民・戸倉A
千曲橋緑地マレットゴルフ場
更埴・東部体育館

8/5
8/6
8/21
8/21
9/3
9/4
9/10
9/11
10/30
11/20

【市民体育祭】

サッカー
弓道
剣道
マレットゴルフ（戸倉）
射撃
ゴルフ
バスケットボール
ゲートボール
テニス

千曲市サッカー場・戸倉ABグラウンド
千曲市弓道場
戸倉体育館アリーナ・剣道場
大西緑地マレットゴルフ場　南
菅平射撃場
千曲高原カントリークラブ
戸倉体育館
科野の里ゲートボール場
東部テニスコート

8/20・21
9/4
9/11
9/11
9/11
9/25
10/9
10/29
11/6

【協会長杯】



スポーツ協会
加盟団体活動「ウォッチング」

　楽しみにしていた多くの大会が、コロナ感染拡大の影響で過去2年間すべて中止に。大変残念ではありました

が、ようやく終息傾向になり、今年の残りの大会は全て行う予定で計画しています。

　まず、市民体育祭ですが８月21日(日)で、参加資格は中学生以上６人制(ポジションは自由、市民祭特別ルー

ル)で行います。又、秋には市長杯11月20日(日)中学生以上６人制、または９人制で行います。

　今まで大会が出来なかった分、多いに楽しんで、いい汗かいて、ストレス解消。そして何よりも大会ができ

る喜びを、選手の皆さんと同様に協会スタッフも感じたいと思います。

　里山トレッキングクラブでは、4月から1月までは月2回、2月と3月は月１回のペースで近隣の里山へ登山を

しています。

　登山費用は、その都度マイクロバスの借用代等を参加人数で按分して決めていますので民間の旅行会社の登

山よりは格安になっています。会員には、山のことや高山植物に詳しい人がいますので、登山中に山の名前や

花の名前を教えてくれるので心強いです。

　今回は6月4日に富士見町にある入笠山へ登りましたので紹介します。1995ｍの入笠山へはゴンドラで一気

に1780mまで登りそこから登山を開始、20分程で入笠湿原に到着、そこでは可憐なスズランが出迎えてくれ

ました。50分程少し急な登りを経て山頂に到着、天候にも恵まれ八ヶ岳連峰、アルプスの山々、富士山を眺望

しながら休憩をとり、１時間程下って大河原湿原で昼食、同湿原を周回し、入笠湿原を経てゴンドラ山頂に戻

ってきました。

　山好きの方の入会をお待ちしています。

入笠山登山道入笠山山頂

千曲バレーボール協会

里山トレッキングクラブ

千曲市スポーツ協会表彰令和３年度
5月13日（金）の市民体育祭総合開会式で表彰式を挙行しました。

令和４年度専門委員会事業計画
協会加盟30団体の各団体から推薦された委員の方と全理事で組織する専門委員会の事業計画をお知らせします。

専門委員会名 主　　な　　活　　動　　内　　容　

総　　　務

指 導 育 成

企　　　画

広　　　報

・千曲市総合運動公園基本構想策定方針について、市に協力する。
・ 「小平奈緒選手」の講演会を行う。（他の委員会と合同で）
・ 創立20周年記念事業の準備期間とする。

・市民の健康及び体力向上を目標とした企画の運営（第11回スポーツチャレンジデー等）

・AED講習とスポーツ講演会「小平奈緒選手」の開催

・8月No.47号、12月No.48号、3月No.49号　スポーツだより発行予定。　賛助会員の拡大を図る等

　千曲市スポーツ協会が、指定管理者として4期3年目となります。市民の皆様に喜んで使っていただけるような管
理運営に努めております。引続き、皆様のご理解とご協力を宜しくお願い致します。
管理体制は、「新型コロナウイルス感染症防止対策」として、手指の消毒の実施、使用後の清掃及び消毒等をお願い
しご利用いただいております。　　
管理の改善に向けた取組としては、12月末から1月にかけて利用者の皆様にアン
ケート調査を行い、ご指摘のあった事項においては検討し対処してまいります。
特に、勤労者体育センター及び東部体育館は施設が古くなり、ご迷惑をおかけし
ております。なお、勤労者体育館は、9月から2月まで耐震工事のためご利用ができ
ませんので、ご了承願います。

令和４年度 更埴体育館外５施設指定管理者としての取組

※年間を通じて市民のスポーツ振興と本会の資質向上を目指しての取組です。

■千曲水泳協会
寺澤　文雄氏

　会長として、組織の助言・
活性化に努めた。
また、千曲市水泳大会の運
営等にご尽力いただき、自ら
も参加した。

■前千曲市スポーツ協会会長
寺澤　和冶氏

　長年、事務局長（6年）及び
会長（4年）として、協会の発
展にご尽力いただいた。

■前スポーツ少年団本部長
田中　勇次氏

　長年にわたり、副本部長
及び本部長として、ご尽力い
ただいた。

副本部長H18.4～22.3
本部長H22.4～R4.3

■千曲市スポーツ少年団
西村　千代松氏
H21～スポーツ協会理事。S62からスポーツ少年団
の常任員代表となり、H３からは育成員代表、H15は
副指導協会長、H16からは指導協会長、副本部長
H22から歴任。R３年10月15日ご逝去

「戸倉ジュニアバレーボールスポーツ少年団」を長年
熱心に指導され、各種大会で優秀な成績をあげるこ
とができた。令和4年1月9日ご逝去

北川　正美　氏


