
令和８年度千曲市・射水市スポーツ少年団姉妹都市交流事業報告 

 ８月８日（土）９日（日）に、射水市との交流会が行われました。今年は、千曲市から射水市

へ行く番です。 

 

＜８月８日（土）＞第１目目 

・歓迎式、パークゴルフ体験を行う、下村パークゴルフ場へ到着 

 

「自己紹介のための名刺を作成します」     「歓迎式。お土産の交換です」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「歓迎式 みんな緊張ですね」         「宮坂本部長あいさつ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スポーツ交流１ パークゴルフです」   難しいけど面白い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

 



・宿舎の トナミ運輸年金会館へ到着 

「リーダー研修会 ＜スポーツ少年団活動にとって必要なこと＞ 

                   富山福祉短期大学教授 小川耕平先生の講演会です」 

 

 

 

 

 

 

 

 

   考えを、どう相手に伝えるか？ 自分の独りよがりにならないように 

「こんな問題 とけますか？」 

 問題＜４本の直線（長さは問わない）を一筆になるように使って、下の９つの点を全て通らせ

てください。 

         ●      ●      ● 

 

 

         ●      ●      ● 

 

 

         ●      ●      ● 

  ヒント「長さは自由ですよ」 

   発想の転換が必要です。 

 

〇お楽しみ 夕食の時間です 

 

 メニューは カツカレー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 



８月９日（日） 

〇朝食です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「新湊あいの風プロムナード、富山県営渡船」見学 

   新湊大橋の胴体部分を歩いて渡ります。 

   橋を支える柱にあるエレベーターで、地上５０ｍまで一気に上がり、そこから反対側の柱

まで、道路下の歩道（室内になってます）を約５４０ｍ歩きます。海、港、海王丸など景

色も抜群です。無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 「そして、県営渡船で、元へ戻る  これも無料です。約５分間の船旅を楽しみました」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇新湊アイシン軽金属スポーツセンター へ移動 

〇スポーツ交流２ 「モルック」の体験です。 

  ボーリングのような、でも違う。ピンに書かれた数字 １本だけ倒すとこれが点数に ２本

以上倒すと倒した本数が点数に  倒したらその場にたてて 合計点５０点丁度になるように

に。５０点を超えてしまうと、２５点からやり直しです。どちらのチームが先に５０点になる

か 

頭脳＋技の勝負です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇昼食後「スポーツ交流 ３  ＡＣＰ」です 

 ＡＣＰ？ 体を使って、仲良くなりましょう。簡単なゲームだと思ってください。 

 「大根抜きーうつ伏せで輪になって腕を組みます。ここから一人ひとりを抜いていきます」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



〇「お別れ式」 

 楽しいひと時も あっという間に終わり お別れ式です。 

 ・パターゴルフの成績が発表され、上位入賞者には豪華な景品が渡されました。 

 ・バスに乗る際には、みんなでお見送りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この後、「道の駅まるごと射水」でお土産を購入。 

２日間の研修で得た多くの経験とともに、たくさんのお土産を 家庭に届けることができまし

た。 

  

 


