
 令和４年５月３０日 

各学校長 様  

各校教職員 様 

 信濃教育会 会長 武田 育夫 

更埴教育会 会長 北沢 芳洋 

 

令和４年度 信濃教育会教師力講座 「信州教師塾Ｂ 第２講座」のご案内 

更埴教育会では若い教職員の皆さんの職能向上を目指し、日々の実践につながる研修として信濃教
育会と共催し下記のような研修会を計画しました。多くの先生方のご参加をお願いします。  

 

記  

 

１ 日 時  令和４年６月３０日（木） 午後 ３時３０分～５時００分 

２ 場 所  更埴教育会館 （感染状況によりオンラインに変更する場合があります） 

３ 指導者  信州ライフキャリア研究所代表 折山  旭 さん 

KOA 株式会社       桒原 直美 さん 

４ 対 象  概ね５年未満の教職員（正規、常勤・非常勤講師、支援員等のみなさん） 

５ 内 容  

 

                  【指導者の先生から】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度の講座での受講者の感想から 

 

 

人生は出会いとコミュニケーションでできています。ですから、いい

コミュニケーションは、仕事が上手くいくだけでなく、人生を豊かに

してくれます。この講座では、いいコミュニケーションのエッセンス

を、仕事や日常生活ですぐにお役立ていただけますようにお伝えして

いきます。ぜひご活用くださいね。  
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昨年度の講座での受講者の感想から 

・コミュニケーションについて改めて深く学ぶ機会となりました。まずは、評価したり判断したりせ

ずに、相手の意見をその人の大切な話しとして「受け止める」ことの大切さ、また、「認めるステッ

プ」等、本当に参考になりました。校内でも共有したいと考えています。 

・教員としても一人の人間としてもとても勉強になる講座でした。今まで生きてきた中で人間関係で

困ることや苦しんだ場面があったのを改めて思い出して、今後の小さな一歩を踏み出せる糧にしよ

うと思いました。今の自分自身の心も楽になりました。 

 

６ 受講料  信濃教育会会員：無料  会員外：５００円（作文力研修参加者は無料） 

７ 持ち物  筆記用具をお持ちください。  

  
参加申込 FAX で戸倉小学校：梅田久仁宛に送信ください。（６月１５日（水）まで）  

 

………………………………………………………………………………………………………………………  

FAX：026－275－0078 (戸倉小) このまま送信してください。  

 

「信州教師塾Ｂ 第２講座」申し込み    学校名           学校   

氏  名  信教会員(〇)  学年･担当等  
この講座で学びたいこと 

指導者にお聞きしたいこと 

 
 
 
 

 

 

      

 
 
 
 
 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

  


